
No. 都道府県 氏　名 前半 後半 No. 都道府県 氏　名 前半 後半

1 北海道 畑中　　凜華 16-1 25-2 26 滋賀県 福留　　一姫 29-1 4-2

2 北海道 中田　　京花 27-2 4-1 27 京都府 山本　きらら 11-2 20-1

3 青森県 阿部　　麻里 6-1 29-2 28 京都府 安田　　柚依 25-1 14-2

4 青森県 中村　　結依 19-2 10-1 29 和歌山県 伊藤　　有来 9-1 30-2

5 宮城県 我孫子　美葵 12-1 21-2 30 和歌山県 神崎　　采那 32-1 9-2

6 宮城県 大山　　　愛 20-1 11-2 31 鳥取県 加藤　　杏奈 4-1 27-2

7 山形県 渡邊　　夕菜 3-1 24-2 32 鳥取県 福田　　裕子 30-1 7-2

8 山形県 西塚　　梨央 23-1 12-1 33 広島県 渡邉　　　陽 10-2 21-1

9 埼玉県 江原　　芽生 10-1 19-2 34 広島県 北川　　幸希 22-2 15-1

10 埼玉県 石井　こころ 24-2 3-1 35 山口県 山本　日花莉 15-2 24-1

11 千葉県 黒木　　美羽 3-2 26-1 36 山口県 倉林　　亜夢 30-2 9-1

12 千葉県 内野　ひかり 23-2 14-1 37 徳島県 露岡　　祐里 7-2 30-1

13 東京都 葛生　　愛梨 6-2 31-1 38 徳島県 村崎　　遥香 24-1 15-2

14 東京都 臼井　　愛菜 31-2 8-1 39 愛媛県 友澤　　千怜 15-1 22-1

15 神奈川県 網代　　羅夢 13-1 20-2 40 愛媛県 藤井　　日和 19-1 8-2

16 神奈川県 濱﨑　　姫琉 27-1 16-1 41 福岡県 武藤　　遥華 8-2 19-1

17 長野県 関　　祐理菜 7-1 28-1 42 福岡県 片桐　　麻実 20-2 13-1

18 長野県 小泉　穂乃佳 31-1 6-1 43 佐賀県 小野　しおり 14-2 25-1

19 石川県 吉田　　知花 14-1 23-2 44 佐賀県 奥野　　結莉 22-1 13-2

20 石川県 市田　　彩華 26-1 3-2 45 長崎県 中島　　　唯 12-2 23-1

21 愛知県 豊田　こころ 16-2 27-1 46 長崎県 中島　　佳音 26-2 5-1

22 愛知県 山之内　　詩 28-1 5-2 47 熊本県 森永　　紗凪 11-1 32-1

23 三重県 中村　　　心 5-1 26-2 48 熊本県 本田　　心優 32-2 11-1

24 三重県 森川　　好葉 21-1 10-2 49 沖縄県 稲福　　観夕 8-1 31-2

25 滋賀県 廣田　　　楓 4-2 29-1 50 沖縄県 砂川　　舞佳 28-2 7-1

ボウリング競技レーン配当表

【少年女子・個人戦】 予選前半　10月 7日(月)　 8:00～ 9:50

予選後半　10月 7日(月)　12:10～14:00



No. 都道府県 氏　名 前半 後半 No. 都道府県 氏　名 前半 後半

1 北海道 田村　　　悠 12-1 21-2 26 京都府 落合　　唯斗 29-1 4-2

2 北海道 橋本　　旺典 25-1 14-2 27 兵庫県 芝栁　　迅人 4-2 29-1

3 青森県 深堀　　堅仁 16-1 25-2 28 兵庫県 高橋　　颯太 21-1 10-2

4 青森県 横岡　　悠斗 20-1 11-2 29 和歌山県 森本　　武留 11-2 20-1

5 宮城県 鈴木　　剛瑠 12-2 23-1 30 和歌山県 阪本　　雷揮 23-1 12-1

6 宮城県 松本　　拓也 27-1 16-1 31 岡山県 土肥　　大輔 4-1 27-2

7 福島県 齋藤　　拓真 6-2 31-1 32 岡山県 吉冨　　孔悌 31-2 8-1

8 福島県 石塚　　成央 27-2 4-1 33 広島県 尾熊　　崚太 6-1 29-2

9 茨城県 高橋　　宏輔 3-2 26-1 34 広島県 松林　　潤生 22-2 15-1

10 茨城県 山口　　日葵 28-1 5-2 35 山口県 品川　　圭佑 7-1 28-1

11 千葉県 水野　　陽介 14-1 23-2 36 山口県 佐野　裕葵矢 28-2 7-1

12 千葉県 金子　　雄斗 19-2 10-1 37 徳島県 福島　　滉己 15-1 22-1

13 東京都 佐々木　士門 16-2 27-1 38 徳島県 伊達　　幹人 31-1 6-1

14 東京都 佐藤　　耀斗 30-2 9-1 39 愛媛県 伊賀上　想来 15-2 24-1

15 神奈川県 滝沢　　　樹 14-2 25-1 40 愛媛県 御手洗　彰彦 20-2 13-1

16 神奈川県 川合　　亜門 32-1 9-2 41 福岡県 河島　　大凌 11-1 32-1

17 長野県 寺島　　　旬 10-1 19-2 42 福岡県 三苫　　総太 24-1 15-2

18 長野県 神田　伶葵那 30-1 7-2 43 佐賀県 笠原　　裕惺 9-1 30-2

19 石川県 角見　　優仁 5-1 26-2 44 佐賀県 田中　　輝琉 19-1 8-2

20 石川県 藤部　　飛龍 26-2 5-1 45 熊本県 本田　　陽士 7-2 30-1

21 静岡県 横地　　優輝 10-2 21-1 46 熊本県 林田　　壮眞 26-1 3-2

22 静岡県 内藤　　広人 24-2 3-1 47 大分県 荒金　　秀宜 13-1 20-2

23 愛知県 増田　　優希 8-1 31-2 48 大分県 巽　　　洸一 32-2 11-1

24 愛知県 橋本　　篤輝 22-1 13-2 49 沖縄県 下地　　良尚 8-2 19-1

25 京都府 山口　　直矢 3-1 24-2 50 沖縄県 宮城　　快仁 23-2 14-1

ボウリング競技レーン配当表

【少年男子・個人戦】 予選前半　10月 7日(月)　10:05～11:55

予選後半　10月 7日(月)　14:15～16:05



No. 都 道 府 県 予選 No. 都 道 府 県 予選

1 北海道 19 1 北海道 14

2 青森県 22 2 青森県 30

3 宮城県 23 3 宮城県 8

4 山形県 28 4 福島県 23

5 埼玉県 11 5 茨城県 16

6 千葉県 16 6 千葉県 20

7 東京都 20 7 東京都 11

8 神奈川県 12 8 神奈川県 24

9 長野県 31 9 長野県 9

10 石川県 21 10 石川県 28

11 愛知県 29 11 静岡県 12

12 三重県 32 12 愛知県 10

13 滋賀県 8 13 京都府 15

14 京都府 10 14 兵庫県 26

15 和歌山県 24 15 和歌山県 7

16 鳥取県 26 16 岡山県 31

17 広島県 7 17 広島県 22

18 山口県 5 18 山口県 32

19 徳島県 30 19 徳島県 29

20 愛媛県 13 20 愛媛県 25

21 福岡県 25 21 福岡県 5

22 佐賀県 15 22 佐賀県 21

23 長崎県 14 23 熊本県 13

24 熊本県 9 24 大分県 6

25 沖縄県 6 25 沖縄県 19

予選　10月 8日(火)　 8:00～ 9:50予選　10月 7日(月)　16:20～18:10

ボウリング競技レーン配当表

【少年女子・団体戦】 【少年男子・団体戦】



No. 都道府県 氏　名 前半 後半 No. 都道府県 氏　名 前半 後半

1 北海道 番井　　琴音 15-3 24-2 26 埼玉県 吉田　由美子 13-1 34-3

2 北海道 古賀　　直美 17-3 26-2 27 埼玉県 荒川　　沙里 19-1 8-3

3 北海道 阿部　菜々花 23-1 12-3 28 埼玉県 浦野　　悠香 23-3 16-2

4 北海道 浜田　　由衣 25-3 18-2 29 神奈川県 濱﨑　りりあ 6-2 31-1

5 宮城県 山田　　美月 8-3 19-2 30 神奈川県 大槻　絵里子 14-3 25-2

6 宮城県 早坂　明日香 7-2 30-1 31 神奈川県 村田　麻莉亜 31-1 4-3

7 宮城県 根本　　　遥 29-1 18-3 32 神奈川県 菅野　　沙織 22-4 3-3

8 宮城県 松本　　祥子 27-2 18-1 33 新潟県 遠藤　　彩香 7-1 28-3

9 秋田県 千葉　　久恵 18-1 25-3 34 新潟県 金子　智恵子 4-3 31-2

10 秋田県 小林　　千穂 3-3 28-2 35 新潟県 羽田　　姫代 20-3 15-2

11 秋田県 小玉　真紀子 19-3 12-2 36 新潟県 諏訪間　知子 24-1 15-3

12 秋田県 渡邊　久美子 23-2 14-1 37 石川県 吉田　　美咲 14-2 23-1

13 福島県 大河内　未来 3-2 26-1 38 石川県 横山　　小枝 16-2 25-1

14 福島県 鈴木　　英子 9-1 30-3 39 石川県 松谷　　博美 21-3 14-2

15 福島県 宇佐見　玲菜 31-2 6-1 40 石川県 平林　　幸子 30-2 7-1

16 福島県 林　　　香織 25-2 16-1 41 静岡県 木村　亜沙子 14-1 21-3

17 茨城県 増井　ひかる 13-2 20-1 42 静岡県 澤木　　美穂 5-3 30-2

18 茨城県 井﨑　　寛菜 6-1 29-4 43 静岡県 清水　小百合 34-3 13-2

19 茨城県 窪谷　　唯花 27-3 4-2 44 静岡県 小川　　智美 22-3 17-2

20 茨城県 椿　　　心碧 20-1 11-3 45 三重県 森　　　恵美 17-2 24-1

21 群馬県 渡辺　　莉央 3-1 24-3 46 三重県 堀田　　恵子 11-2 34-1

22 群馬県 近藤　　眞桜 8-1 31-3 47 三重県 種瀬　　楓華 21-2 12-1

23 群馬県 多胡　　和姫 29-2 4-1 48 三重県 入江　菜々美 20-2 13-1

24 群馬県 川田　　菜摘 28-2 5-1 49 滋賀県 谷原　　美来 15-1 20-3

25 埼玉県 坪井　　美樹 13-3 22-2 50 滋賀県 筈井　　飛鳥 5-2 28-1

予選後半　10月 9日(水)　13:40～16:45

ボウリング競技レーン配当表

【成年女子・個人戦】(1/2) 予選前半　10月 9日(水)　 7:00～10:05



No. 都道府県 氏　名 前半 後半 No. 都道府県 氏　名 前半 後半

51 滋賀県 櫻井　眞利子 25-1 14-3 76 徳島県 藤岡　　美帆 22-1 13-4

52 滋賀県 中村　　千容 33-3 10-2 77 愛媛県 岩城　　歩美 18-3 29-2

53 京都府 渡辺　　希哩 16-1 23-3 78 愛媛県 泉宗　　心音 10-1 33-3

54 京都府 安田　明香里 12-2 21-1 79 愛媛県 山内　　優奈 26-2 3-1

55 京都府 森下　　　結 29-3 6-2 80 愛媛県 高橋　　遥夏 21-1 10-3

56 京都府 御藤　　ゆい 32-4 13-3 81 佐賀県 伊勢川　華愛 10-3 21-2

57 和歌山県 安里　　紗希 7-3 32-2 82 佐賀県 鈴木　　波流 9-2 32-1

58 和歌山県 山本　　菜由 10-2 19-1 83 佐賀県 笠原　　裕奈 34-2 11-1

59 和歌山県 山本　　栞那 22-2 15-1 84 佐賀県 中島　　望結 30-1 5-3

60 和歌山県 板倉　奈智美 31-3 8-2 85 長崎県 松尾　　妃奈 17-1 22-3

61 岡山県 万代　　美帆 15-2 22-1 86 長崎県 富永　知紗希 11-3 20-2

62 岡山県 髙良　　綾音 5-1 26-3 87 長崎県 山中　美智恵 32-3 11-2

63 岡山県 村上　　愛実 30-3 9-2 88 長崎県 山﨑　千代美 26-3 5-2

64 岡山県 三原　　　唯 32-2 9-1 89 熊本県 久保田　千佳 18-2 27-1

65 広島県 折口　愛里沙 12-3 23-2 90 熊本県 森永　希世子 6-4 19-3

66 広島県 小川　美由希 12-1 19-4 91 熊本県 今井　　双葉 34-1 9-3

67 広島県 石本　　美来 24-2 17-1 92 熊本県 中川　　晶子 26-1 17-3

68 広島県 門田　　裕美 33-2 8-1 93 大分県 菅　　　彩華 6-3 33-2

69 山口県 山田　　涼夏 11-1 32-3 94 大分県 岩本　　藍樺 16-3 27-2

70 山口県 川口　　友加 9-3 34-2 95 大分県 大野　　浩子 32-1 7-3

71 山口県 藤本　　妃高 19-2 10-1 96 大分県 佐藤　　　幸 28-1 3-4

72 山口県 林　　　静恵 27-1 16-3 97 沖縄県 比嘉　みさき 16-4 29-3

73 徳島県 小林　　愛理 4-1 27-3 98 沖縄県 大城　　美幸 8-2 33-1

74 徳島県 小林　　　茜 4-2 29-1 99 沖縄県 翁長　由布子 33-1 6-3

75 徳島県 澤田　　信帆 28-3 7-2 100 沖縄県 登川　　　舞 24-3 3-2

予選後半　10月 9日(水)　13:40～16:45

ボウリング競技レーン配当表

【成年女子・個人戦】(2/2) 予選前半　10月 9日(水)　 7:00～10:05



No. 都道府県 氏　名 前半 後半 No. 都道府県 氏　名 前半 後半

1 北海道 松村　　勇汰 6-3 33-2 26 東京都 熊沢　　　颯 13-3 22-2

2 北海道 鈴木　　恒有 6-4 19-3 27 東京都 橘内　　誠吾 33-1 6-3

3 北海道 工藤　　和也 29-3 6-2 28 東京都 鈴木　　彪雅 25-1 14-3

4 北海道 髙橋　　麗也 28-1 3-4 29 神奈川県 菅野　　直人 12-1 19-4

5 青森県 西山　　　響 3-1 24-3 30 神奈川県 鶴見　　亮剛 18-2 27-1

6 青森県 中村　　優也 16-1 23-3 31 神奈川県 木村　　光希 19-2 10-1

7 青森県 成田　雄一郎 31-1 4-3 32 神奈川県 阿部　賢志朗 20-1 11-3

8 青森県 工藤　純一郎 29-1 18-3 33 新潟県 斎藤　　理恩 7-3 32-2

9 岩手県 菅原　　　奏 18-1 25-3 34 新潟県 金子　　　猛 12-3 23-2

10 岩手県 千田　　祐太 14-2 23-1 35 新潟県 羽田　　　楓 32-2 9-1

11 岩手県 佐藤　　信也 22-1 13-4 36 新潟県 板垣　　博志 20-2 13-1

12 岩手県 一条　　竜矢 34-1 9-3 37 石川県 脇坂　　裕貴 5-1 26-3

13 宮城県 熊澤　かうり 16-2 25-1 38 石川県 田中　　椋也 15-3 24-2

14 宮城県 石田　康次郎 13-1 34-3 39 石川県 松本　　健斗 33-3 10-2

15 宮城県 吉田　　　裕 26-3 5-2 40 石川県 山本　　青空 21-1 10-3

16 宮城県 小原　　栄輝 31-2 6-1 41 静岡県 村上　　太一 5-2 28-1

17 茨城県 川上　　　諒 16-3 27-2 42 静岡県 長澤　　　椋 3-2 26-1

18 茨城県 増井　　　陸 17-1 22-3 43 静岡県 勝又　　七夢 25-3 18-2

19 茨城県 倉持　　悠人 24-2 17-1 44 静岡県 堂元　　孝修 19-3 12-2

20 茨城県 鈴木　　祐滋 29-2 4-1 45 岐阜県 村瀬　　大河 17-3 26-2

21 千葉県 佐藤　　滉介 11-1 32-3 46 岐阜県 村瀬　　大地 16-4 29-3

22 千葉県 吉野　　浩章 7-1 28-3 47 岐阜県 石川　　巧真 24-3 3-2

23 千葉県 水野　　優亮 19-1 8-3 48 岐阜県 服部　　寛大 22-2 15-1

24 千葉県 佐藤　　龍生 26-1 17-3 49 滋賀県 新畑　　雄飛 13-2 20-1

25 東京都 小川　　諒也 3-3 28-2 50 滋賀県 伊吹　　太陽 4-3 31-2

予選後半　10月 9日(水)　17:00～20:05

ボウリング競技レーン配当表

【成年男子・個人戦】(1/2) 予選前半　10月 9日(水)　10:20～13:25



No. 都道府県 氏　名 前半 後半 No. 都道府県 氏　名 前半 後半

51 滋賀県 近藤　　雄太 32-3 11-2 76 徳島県 澤田　　隆一 34-2 11-1

52 滋賀県 千葉　　鉄也 32-4 13-3 77 高知県 元吉　　康男 14-1 21-3

53 京都府 田口　　智博 11-2 34-1 78 高知県 恒石　　裕輝 8-1 31-3

54 京都府 内藤　慎之介 15-1 20-3 79 高知県 岡﨑　　　力 25-2 16-1

55 京都府 斉藤　　　翔 20-3 15-2 80 高知県 村田　　和穂 31-3 8-2

56 京都府 新舎　　拓巳 28-3 7-2 81 福岡県 髙木　　遼介 10-2 19-1

57 兵庫県 立花　　尚貴 12-2 21-1 82 福岡県 升水　　祐介 9-1 30-3

58 兵庫県 小松　　侑誠 10-3 21-2 83 福岡県 熊　　　凌汰 24-1 15-3

59 兵庫県 石橋　　利一 30-2 7-1 84 福岡県 樋口　　幹人 26-2 3-1

60 兵庫県 仲植　　誠真 21-3 14-2 85 佐賀県 西島本　有生 7-2 30-1

61 岡山県 錦織　　　秀 10-1 33-3 86 佐賀県 村濱　　裕紀 8-2 33-1

62 岡山県 髙渕　　弘人 18-3 29-2 87 佐賀県 枝吉　　　誠 33-2 8-1

63 岡山県 高橋　　晃大 27-2 18-1 88 佐賀県 野田　賢一朗 23-3 16-2

64 岡山県 宮丸　　銀侍 34-3 13-2 89 長崎県 福満　　　亮 17-2 24-1

65 広島県 山本　　智哉 15-2 22-1 90 長崎県 山下　　知且 11-3 20-2

66 広島県 井上　　巧眞 4-1 27-3 91 長崎県 原口　　優馬 21-2 12-1

67 広島県 星川　　　創 28-2 5-1 92 長崎県 山本　　達也 22-4 3-3

68 広島県 赤木　　研太 32-1 7-3 93 熊本県 中川　　貴史 4-2 29-1

69 山口県 田代　　晟彬 14-3 25-2 94 熊本県 藤永　　北斗 5-3 30-2

70 山口県 大谷　　駿斗 6-1 29-4 95 熊本県 村上　　一広 30-1 5-3

71 山口県 今村　　蒼太 23-2 14-1 96 熊本県 下林　　智広 22-3 17-2

72 山口県 杉山　　辰也 27-3 4-2 97 大分県 大秋　　　稜 9-2 32-1

73 徳島県 細川　　淳平 9-3 34-2 98 大分県 工藤　　郁也 8-3 19-2

74 徳島県 志磨　　祐紀 6-2 31-1 99 大分県 前田　　祐輔 23-1 12-3

75 徳島県 伊達　　猛人 30-3 9-2 100 大分県 桜庭　　良弘 27-1 16-3

予選後半　10月 9日(水)　17:00～20:05

ボウリング競技レーン配当表

【成年男子・個人戦】(2/2) 予選前半　10月 9日(水)　10:20～13:25



No. 都 道 府 県 予選 No. 都 道 府 県 予選

1 北海道A 23-2 26 滋賀県B 11-1

2 北海道B 14-2 27 京都府A 26-2

3 宮城県A 22-1 28 京都府B 16-2

4 宮城県B 7-2 29 和歌山県A 26-1

5 秋田県A 19-2 30 和歌山県B 11-2

6 秋田県B 8-1 31 岡山県A 28-2

7 福島県A 24-2 32 岡山県B 6-2

8 福島県B 10-1 33 広島県A 31-2

9 茨城県A 29-1 34 広島県B 6-1

10 茨城県B 13-1 35 山口県A 32-1

11 群馬県A 30-1 36 山口県B 12-2

12 群馬県B 15-1 37 徳島県A 20-1

13 埼玉県A 25-1 38 徳島県B 9-1

14 埼玉県B 7-1 39 愛媛県A 32-2

15 神奈川県A 20-2 40 愛媛県B 10-2

16 神奈川県B 3-2 41 佐賀県A 22-2

17 新潟県A 28-1 42 佐賀県B 8-2

18 新潟県B 5-1 43 長崎県A 27-1

19 石川県A 24-1 44 長崎県B 12-1

20 石川県B 4-1 45 熊本県A 19-1

21 静岡県A 27-2 46 熊本県B 14-1

22 静岡県B 16-1 47 大分県A 21-1

23 三重県A 31-1 48 大分県B 3-1

24 三重県B 15-2 49 沖縄県A 30-2

25 滋賀県A 23-1 50 沖縄県B 4-2

ボウリング競技レーン配当表

予選　10月10日(木)　 7:00～10:35

【成年女子・団体戦(2人チーム)】



No. 都 道 府 県 予 選 No. 都 道 府 県 予 選

1 北海道A 26-2 26 滋賀県B 15-1

2 北海道B 14-1 27 京都府A 28-1

3 青森県A 24-2 28 京都府B 3-2

4 青森県B 7-2 29 兵庫県A 32-1

5 岩手県A 23-2 30 兵庫県B 10-1

6 岩手県B 16-1 31 岡山県A 30-2

7 宮城県A 26-1 32 岡山県B 6-2

8 宮城県B 4-2 33 広島県A 21-1

9 茨城県A 24-1 34 広島県B 11-1

10 茨城県B 9-1 35 山口県A 32-2

11 千葉県A 25-1 36 山口県B 4-1

12 千葉県B 3-1 37 徳島県A 30-1

13 東京都A 27-1 38 徳島県B 6-1

14 東京都B 11-2 39 高知県A 23-1

15 神奈川県A 28-2 40 高知県B 13-1

16 神奈川県B 10-2 41 福岡県A 22-1

17 新潟県A 31-1 42 福岡県B 8-2

18 新潟県B 8-1 43 佐賀県A 20-2

19 石川県A 29-1 44 佐賀県B 12-2

20 石川県B 14-2 45 長崎県A 22-2

21 静岡県A 27-2 46 長崎県B 16-2

22 静岡県B 5-1 47 熊本県A 19-2

23 岐阜県A 19-1 48 熊本県B 7-1

24 岐阜県B 15-2 49 大分県A 31-2

25 滋賀県A 20-1 50 大分県B 12-1

ボウリング競技レーン配当表

【成年男子・団体戦(2人チーム)】

予選　10月10日(木)　10:50～14:25



No. 都　道　府　県 レーンNo. No. 都　道　府　県 レーンNo.

1 北海道 13 1 北海道 21

2 宮城県 19 2 青森県 19

3 秋田県 14 3 岩手県 11

4 福島県 20 4 宮城県 20

5 茨城県 16 5 茨城県 6

6 群馬県 9 6 千葉県 13

7 埼玉県 5 7 東京都 24

8 神奈川県 21 8 神奈川県 30

9 新潟県 6 9 新潟県 28

10 石川県 29 10 石川県 16

11 静岡県 30 11 静岡県 10

12 三重県 22 12 岐阜県 15

13 滋賀県 10 13 滋賀県 32

14 京都府 24 14 京都府 9

15 和歌山県 25 15 兵庫県 12

16 岡山県 7 16 岡山県 7

17 広島県 26 17 広島県 26

18 山口県 28 18 山口県 31

19 徳島県 12 19 徳島県 25

20 愛媛県 15 20 高知県 14

21 佐賀県 11 21 福岡県 29

22 長崎県 31 22 佐賀県 22

23 熊本県 23 23 長崎県 8

24 大分県 32 24 熊本県 23

25 沖縄県 8 25 大分県 5

ボウリング競技レーン配当表

【成年女子・団体戦(４人チーム)】 【成年男子・団体戦(４人チーム)】

予選　10月10日(木)　16:20～20:00 予選　10月11日(金)　 7:00～10:40


