
　シチズンボウル　会議室

　イーグルボウル　会議室

時間 講義内容 講師

集合・開講式

10：40～11：10 ジュニア強化コーチの役割 ＪＯＣ強化スタッフ

期待される指導者像 砂古口信夫 JBC強化委員長

11：10～12：10 ジュニア選手の体力強化方法 ＪＯＣ強化スタッフ

山本英弘 JBC副会長

12：10～13：00 (昼食）

13：00～14：00 レーンコンデショニング情報

酒井健次 テクニカルエンジニア

14：00～14：10 講義会場　移動時間

14：10～15：40 ジュニア選手の指導方法

（実技実習） 下地賀寿守 JBC競技力向上部会長

15：40～15：50 講義会場　移動時間

15：50～16：50 ジュニア選手の指導方法

（解説） 下地賀寿守 JBC競技力向上部会長

16：50～17：00 閉講式・解散

※上記スケジュールは予定であり、講師の都合等により内容を変更する場合があります

全日本ナショナルチームメンバー　監督

会場：(東京都)

会場：(大阪府)

10：30～10：40

平成２８年度 全日本ジュニア強化コーチ研修会

(株)アメリカンボウリングサービス

全日本ナショナルチームメンバー　監督

平成２９年３月４日(土)

平成２９年３月５日(日)

スケジュール


