
平成 28 年度 JBC 公認ドリラー有資格者研修会 
（ブロンズコース） 

＜開催月日及び会場＞ 

◎ 青森会場 

開催月日 平成 28 年 9 月 5 日(月) ～平成 28 年 9 月 6 日(火) 

会 場 アオモリボウル 

 〒030-0803 青森市安方 1-9-15 

 ℡017-722-8131 

 ・青森駅 徒歩 10 分 

申込締切 平成 28 年 8 月 12 日（金） 

◎ 広島会場 

開催月日 平成 29 年 2 月 20 日(月) ～平成 29 年 2 月 21 日(火) 

会 場 広電ボウル 

 〒730-0047 広島市中区平野町 10-16 

 ℡082-243-5000 

 ・広島電鉄 広電本社前 徒歩 10 分 

申込締切 平成 29 年 1 月 27 日（金） 

受 講 料   ブロンズコース 2 日間 30,000 円 1 日のみ 15,000 円 

＜研修内容と時間＞ （予定講師 日坂部会員、棚橋部会員） 

 1 日目 

10：00 ～ 10：20 集 合・開 講 式 

10：25 ～ 12：30 ボールモーション 

12：30 ～ 13：30 昼 食 

13：30 ～ 15：30 メジャーリング基本論 

15：35 ～ 17：00 ドリルの基本技術 

 2 日目 

10：00 ～  集 合 

10：00 ～ 12：00 ドリルの基本技術 

12：00 ～ 13：55 昼 食 

13：55 ～ 16：00 レイアウト・ボールメンテナンス・インストラクション 

16：00 ～ 16：55 テスト 

17：00   閉講式・解散 

※ 講師の都合で、一部変更する場合がありますのでご了承ください。 

※ 申込方法 参加申込書を郵送、FAX、メールのいずれかで JBC 事務局内認証部会

宛にお願いいたします。 

     郵送先 〒108-0014 東京都港区芝 4-4-10 サンライズ長井ビル 8Ｆ 

         全日本ボウリング協会 宛 

     FAX 03-3452-4504   ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ oosawa-t@jbc-bowling.or.jp 

参加者の方には後日開催要項及び受講料振込先のご案内をさせていただきます。 

予定している持ち物 スパンゲージ・クォータースケール・ボール 

※各会場 10 名以上の参加が無い場合は、中止とさせていただきますのでご了承
下さい。 



講師紹介 

                     日坂 義人 

                     (全日本ボウリング協会 認証部 部会員) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

棚橋 孝太 

(全日本ボウリング協会 認証部 部会員) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講習会風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

ﾃﾞﾀｰﾐﾈｰﾀでのｽﾋﾟﾝﾀｲﾑ測定風景       スパン等測定風景 

日本オリンピック委員会強化スタッフ 

ＪＰＢＡマスターインストラクター 

ＵＳＢＣブロンズコーチ 

ＪＢＣ公認ドリラー／シルバー 

ドリル歴 ４５年 

大学正課体育指導歴 ２８年 

日体協公認コーチ専門科目講師 

ボウリングマガジン執筆歴 ３０年 

ＪＰＢＡプロボウラー 

日本オリンピック委員会強化スタッフ 

ＪＰＢＡインストラクター委員 

ＵＳＢＣブロンズコーチ 

ＪＢＣ公認ドリラー／シルバー 

ドリル歴 15 年 

2006 年からドリラー髙田誠氏に師事 



 

ＦＡＸ 03-3452-4504 全日本ボウリング協会 行 

平成 28 年度 JBC 公認ドリラー有資格者研修会 

参 加 申 込 書 

 
 

1 日参加の場合は日付の所に○を付けてください。 

 

（ブロンズコース） 

□ 参加する（青森） 

□ 1 日参加（ 9/5 9/6 ） 

□ 2 日参加 
 
 
 

□ 参加する（広島） 

□ 1 日参加（ 2/20 2/21 ） 

□ 2 日参加 

 

平成  年   月   日 

認定番号：第      号 

氏  名：             

E-mail：                 

※ 公認ドリラー研修会参加申込書に記載の個人情報は、公認ドリラー研修会の

ためにのみ使用いたします。 

 


